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FRAJDA - internetowa lekcja tańca

Niepubliczna Placówka Oświatowo-Wychowawcza FRAJDA, która prowadzi zajęcia taneczne w naszej szkole w związku
z istniejącą sytuacją postanowiła by na swoich mediach społecznościowych "częstować" lekcjami online, tanecznymi
zadaniami czy frajdowymi zabawami. Stworzona została właśnie pierwsza lekcja online. Zapraszamy wszystkich
chętnych do udziału w rozgrzewce, nauki kroków, rozciągania. Frajdowicze wraz z całą rodziną mogą wziąć w niej
udział.

poniżej linki do lekcji tanecznych online:

https://www.facebook.com/frajdaradom/videos/249998972829663/

https://www.youtube.com/watch?v=OD9anv0hiAE

https://www.facebook.com/frajdaradom/videos/249998972829663/
https://www.youtube.com/watch?v=OD9anv0hiAE

